
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 年 5 月号 

特別養護老人ホーム 恒春の丘 

【相談課】 生活相談員    髙野 渡辺 片山 藤井 

       ケアマネジャー  竹内 福田 

 

＊送付物に関して 

毎月中旬ごろに恒春の丘より送付させていただいている、利用料

請求書・領収書や各計画書において、何かご不明な点などがあれ

ば施設までご連絡ください。担当者からご説明いたします。 

恒春の丘からのお知
介護負担限度額認定証をお持ちの方へ 

令和６年８月より、居住費の負担限度額が引き上げられます。（食費の負担限度額は変更ありません） 

●第一段階   現 820 円  ⇒ 新 880 円  ●第二段階   現 820 円  ⇒ 新 880 円 

●第三段階(1) 現 1,310 円 ⇒ 新 1,370 円 ●第三段階(2) 現 1,310 円 ⇒ 新 1,370 円 

介護保険負担限度額認定証は毎年更新手続きが必要となります（7/31 有効期限） 

更新手続きはご家族の方で行います。（施設では更新手続きの代行を行っておりません） 

認定証は申請日の属する月の初日を有効期間始期として交付となっているため、更新申

請についても提出が遅れますと自己負担の軽減が受けられない期間が生じてしまう場

合がありますので、ご注意ください。尚、新規で申請する方や対象外だった方が対象と

なった場合は各区役所へご相談ください。 

介護負担限度額認定証の更新について 

5 月 9 日（木）以降  各区役所から「更新のお知らせ」が各被保険者宛に発送。 

6 月 19 日（水）    「更新用申請書」及び添付書類等の提出期限。 

7 月 9 日（火）以降  各区役所から「新しい認定証」又は「介護保険負担限度額認 

定証非該当通知書」が発送。 

介護負担限度額認定証の更新日程 

※こちらのお知らせは対象者のみです。 

さくらラテや 

桜アイス、コー

ラーフロート

など美味し 

そうなもの

が 

い っ ぱ

い！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024年 4月 3日（金）、FM軽井沢のラジオ番組『軽井沢大学』にスペシャルゲスト

として施設長の平野貴之が出演いたしました。 

かながわベスト介護セレクト 20や人材育成、マネジメント研修、地域貢献などについ

て触れています。よろしければ是非ご視聴ください。 

軽井沢ラジオ大学 

 

2024.04 

当施設の番組まで 

スクロールをお願いします。 


