
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そうめん食べよ！ 
今年は少し早めにそうめんです。 

薬味（大葉、ネギ、みょうが）を沢山用意して盛り付けたのが好評でした。 

ムース食のご利用者には枝豆豆腐に麺つゆにトロミをつけソースのようにしてご提供。 

おいしそうに召し上がっておられました。 

最近はおやつレクが多かったので食事レクは皆さんに新鮮に感じてもらえたようです。 
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みょうが 大葉 

ネギ 

薬味がたくさん

入っていて美味

しそう！ 

ん？ 

とうふ？？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あら～、 

美味しそうだね！ 

暑い日は 

そうめんだな！ 

さっぱり 

しているね 

俺はいっぱい 

食べるよ！ 


