
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冷たいフルーツ 

夏をしのぎましょう！ 

を食べて 

パフェの味は 4種類（イチゴ、マンゴー、チョコ、抹茶）準備し、皆さんに味を選んでいた

だいて、職員が目の前で作るといった形でご提供しました。 

メニューを見ながら「どれにしようかな」と笑顔で選ぶ様子が見られたり、作っている間も

「こんなの初めてだね」とおっしゃられたりと、とても楽しまれていました。 

ご提供後もすぐに口に運び「おいしいね」とお言葉が聞かれたり、介助で摂取された方も、

目を丸くされて大きな口を開けるなどの反応が見られたりしました。 
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チョコパフェ完成！ 

一番にいただきま～す！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日は得した気分！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


