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舞岡地域内にある「介護老人保険施設千の星よこはま」「介護老人保健

施設リハパーク舞岡」「特別養護老人ホームライフヒルズ舞岡苑」「特別養

護老人ホーム恒春の丘」の４施設で、2023 年７月より合同で地域貢献

活動を実施しています。 

具体的には近隣住民の高齢者を対象に買い物に行きたいけど交通手段のお困りの方へ 

「買い物送迎サービス」や綺麗な街づくりを目指し、町内の「合同美化活動」の実施。 

介護のお困りごとに何でも相談「介護者のつどい」。包丁やまな板を使わなくても簡単に

できる料理を栄養士が紹介してくれる「楽チン俱楽部」など、施設の垣根を越えて皆で 

地域を支える活動に尽力しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊送付物に関して 

毎月中旬ごろに恒春の丘より、利用料請求書・領収書を送付しております。 

また、該当される方には各計画書も同封しており、計画書につきましては送付

をもって説明にかえさせていただいております。ご不明な点があれば施設まで

ご連絡ください。担当者より説明いたします。 

特別養護老人ホーム 恒春の丘 

【相談課】 生活相談員 髙野 渡辺 片山 

      ケアマネジャー   竹内 福田 

 

コーラス フラダンス 

盆踊り 

今年の秋祭りも各ユニット別で開催。 

射的やヨーヨー釣り、輪投げなどを行い、 

皆で楽しい時間を過ごしました。 


