
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スイートポテトに 
アイスを添えて… 

まだまだ秋とは程遠い季節感ですが、ご利用者からは夏も秋も感じられるとの事だっ

たので、その時期にあった季節の食レクを実施しました。 

ご利用者から「まだ暑いからアイスクリームも美味しいね。」「お芋は季節のものだからい

いね。」と喜んで下さいました。とくに甘いものがお好きなご利用者に喜ばれていました 
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アイスもスイートポテトも大好物！ 

どっちから食べようか迷うっちゃう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

甘いものは別腹です。 

おかわりをお願いします！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お芋を食べると秋を感じるわ。 

もっと秋が深まらないかしら…。 


